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拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

JBN では、この秋に住宅技術評論家・南雄三氏を講師にお招きして、断熱と省エネに関する情報、哲学、

知識に関するセミナーを 2回のシリーズで開催します。 

  

 建築業界の話題は、ZEH ばかりです。せっかくZEH ビルダー登録に 2,000 社を超える業者が名乗りをあ

げたのに、経済産業省のネットゼロエネ補助金は、省エネ率が 37%を超えないと通らないと・・・と噂さ

せるほど厳しい状況です。ZEH は、高断熱でなければ無理と思い込む会社が多い中、ZEH の補助金に申請

した会社なら「断熱は主役ではない。蛇口や LED で小さく稼ぐことが重要」とわかるはずです。省エネは、

こうして「やりくり金勘定」、そして ZEH は「太陽光発電 5KWh」の世界です。 

 では、断熱の価値はどこにあるのか？断熱は、どこまで高めなければいけないのか？ 

このモヤモヤに対して、日本らしく「寒さを残しながらの断熱と省エネ」から導かれる「20℃-15℃」の

哲学で解いたのが本セミナーの講師である南氏の新刊「求める断熱レベルとめざす断熱レベル」です。 

 2 回にわたる講義で ZEH に向けた情報を整理しながら、断熱と省エネの考え方と知識を学んで頂き、 

この機会に ZEH 等に取組むきっかけとしてご参加頂ければと思います。    

敬具 

                                    

記 

※セミナーは、各 2 回連続になります  ※全会場受付は、13:00～ 

開催地 日  時 会  場 定 員 

 

東 京 

1 日目 10 月 6日（木）13:30～17:00 

2 日目 11 月 4日（金）13:30～17:00 

エッサム神田ホール 2号館 2-401 

JR 神田駅 東口 徒歩 1 分 

東京メトロ銀座線 神田駅 4 出口 

 

170 名 

ZEH に向けて『求める断熱レベル・めざす省エネレベル』 

セミナーのご案内 

 

 



 

愛 知 

1日目  10月 20日（木）13:30～17:00 

2日目  11月 21日（月）13:30～17:00 

TKP 名古屋駅前カンファレンスセンター 6A 

 

ＪＲ名古屋駅より徒歩 5分 

  

95 名 

 

大 阪 

1日目  10月 21日（金）13:30～17:00 

2日目  11月 22日（火）13:30～17:00 

TKP 大阪梅田駅前ビジネスセンター 2Ａ 

JR 大阪駅徒歩 5分/梅田駅徒歩 3分 

 

80 名 

 

福 岡 

1 日目  12 月 8 日（木）13:30～17:00  

2 日目  1 月 24 日（火）13:30～17:00 

福岡県中小企業振興センター301 号室 

2 日目 大ホール ＪＲ吉塚駅徒歩 1分 

 

140 名 

長 崎 1 日目 2月 2日（金）13:30～17:00 

2 日目 3 月 2日（木）13:30～17:00 

小栗ふれあい広場  会議室 

長崎県諫早市小川町 1222 番地 

50 名 

【費    用】 5,000 円／人（2回分） 受付時にお支払下さい。※テキスト代別途 

【講    師】 住宅技術評論家 南 雄三氏 

 

【セミナー内容】※全会場同じ内容になります。 

南雄三氏著書のテキス「求める断熱レベル・めざす省エネレベル」について解説します。

住宅を建てるときに必須となった住宅の髙断熱化と省エネ基準を日本の気候風土や生活

習慣に即して考えること、そして、住宅は、人の健康な暮らしを守るものであるという基

本的かつ切実な観点で本当に必要な基準を見極められるよう、具体的に話を進めていきま

す 

 

【使用テキスト】「求める断熱レベルとめざす省エネレベル」南雄三著（建築技術・9月上旬観光） 

1冊 2,500 円（税込） 

テキスト内容 

1章 迷える断熱・省エネ、2章 健康の領域、3章 快適の領域、4章 省エネの領域 

        5 章 省エネはやりくり金勘定、6章 めざす省エネレベル、7章 ピンポイントの断 

熱レベル、8章 パッシブな家、9章 基礎知識・用語、10章 省エネ施策と研究・評 

価ソフト、11章 資料 

※本書に記載された内容に触れながらのセミナーになりますのでお持ちでない方は 

ご購入お願い致します。 

    

【申込締切日】各会場開催日の 5 日前まで ※先着順定員になり次第、応募を締め切らせて頂きます。 

【申込方法】申込書を JBN（FAX03-5540-6679）まで FAX でお送り下さい。受付後、受講票をお送りさせ 

て頂きます。受講料並びにテキスト代金は、当日受付でお支払い下さい。 

【問合せ】（一社）ＪＢＮ・全国工務店協会 事務局  坂口 TEL:03-5540-6678 



       

【ZEH に向けて『求める断熱レベル・めざす省エネレベル』 】セミナー 

申込書 

 
  平成    年   月   日         

会社名  

参加者名 

① ② 

③ ④ 

住 所  

TEL/FAX TEL FAX 

JBN 会員番号  

受講希望会場 

□ 東 京        □ 愛 知        

□ 大 阪        □ 福 岡 

テキスト 

求める断熱レベルとめざす省エネレベル(1冊 2,500 円税込) 

ご購入希望冊数        冊 

 

 

（一社）ＪＢＮ 坂口 行 （ＦＡＸ番号 03-5540-6679） 

 

※お申込締切り：各会場開催日の 5日前までにお申込みください。 


